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Санаторий «Авангард»   
- филиал Федерального государственного бюджетного учреждения "Детский 

медицинский центр"  

Управления делами Президента Российской Федерации  
  

________________________________________________________________________  
  

  

  

Перечень   

методов обследования и лечения, входящих в стоимость курсовки 

  

Срок пребывания 7 дней.  

№ п/п  Услуга  Количество процедур  

1.   Прием врача – терапевта (педиатра)  1  

2.   Динамическое наблюдение врача  1  

3.   Консультация врача - специалиста  1  

4.   Общий (клинический) анализ крови,  анализ мочи 

общий и др. (по экстренным медицинским 

показаниям)  

1  

5.   ЭКГ (по медицинским показаниям)  1  

6.   Лечебные ванны  3  

7.   Аппаратная физиотерапия  (один метод)  3 

8.   Ингаляционная терапия (по медицинским 

показаниям)  
3  

9.   Терренкур  7  

10.   Лечебная физкультура/аквааэробика  5  

11.   Лечебное плавание  7  

12.   Тренажерный зал  5  

13.   Воздействие климатом  7  

  

Срок пребывания 10 дней.  

№ п/п  Услуга  Количество процедур  

1  Прием врача – терапевта (педиатра)  1  

2  Динамическое наблюдение врача  2  

3  Консультация врача-специалиста 1  

4  Общий (клинический) анализ крови, анализ мочи 

общий и др. (по экстренным медицинским 

показаниям)   

1  

5  ЭКГ (по медицинским показаниям)  1  

6  Лечебные ванны  4  

7  Лечебный душ или вихревая ванна для рук или 

вихревая ванна для ног или 4-х камерная 

гальваническая ванна 

4  

8  Классический массаж (один отдел)  4  
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9  Аппаратная физиотерапия  (один метод)  5  

10  Ингаляционная терапия (по медицинским 

показаниям)  
5 

11  Терренкур  10  

12  Лечебная физкультура/аквааэробика  8  

13  Тренажерный зал  8  

14  Лечебное плавание  10  

15  Воздействие климатом  10  

  

Срок пребывания 12 дней.  

№ п/п  Услуга  Количество процедур  

1  Прием врача – терапевта (педиатра)  1  

2  Динамическое наблюдение врача  2  

3  Консультация врача-специалиста  2  

4  Общий (клинический) анализ крови, анализ мочи 

общий и др. (по экстренным медицинским 

показаниям)  

1  

5  ЭКГ  (по медицинским показаниям)  1  

6  Лечебные ванны  5  

7  Лечебный душ или вихревая ванна для рук или 

вихревая ванна для ног или 4-х камерная 

гальваническая ванна 

4  

8  Классический массаж (один отдел) или подводный 

душ массаж  
5  

9  Аппаратная физиотерапия  (один метод)  7  

10  Ингаляционная терапия (по медицинским 

показаниям)  
5  

11  Грязевые аппликации или фангопарафин  5  

12  Терренкур  12  

13  Лечебная физкультура/аквааэробика  10  

14  Лечебное плавание  12  

15  Тренажерный зал  10  

16  Воздействие климатом  12  

  

Срок пребывания 14 дней.  

№ п/п  Услуга  Количество процедур  

1  Прием врача – терапевта (педиатра)  1  

2  Динамическое наблюдение врача  2  

3  Консультация врача-специалиста:  2  

4  Общий (клинический) анализ крови, анализ мочи 

общий и др. (по экстренным медицинским 

показаниям)  

1  

5  ЭКГ (по медицинским показаниям)  1  

6  Лечебные ванны  6  

7  Лечебный душ или вихревая ванна для рук или 5  
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вихревая ванна для ног или 4-х камерная 

гальваническая ванна 

8  Классический массаж (один отдел) или подводный 

душ массаж  

6  

9  Аппаратная физиотерапия (один метод)  7 

10  Ингаляционная терапия (по медицинским 

показаниям)  
6  

11  Грязевые аппликации или фангопарафин  5  

12  Терренкур  14  

13  Лечебная физкультура/аквааэробика  12  

14  Лечебное плавание  14  

15  Тренажерный зал  12  

16  Воздействие климатом  14  

 

                                                                            Срок пребывания 16 дней.  

№ п/п  Услуга  Количество процедур  

1  Прием врача – терапевта (педиатра)  1  

2  Динамическое наблюдение врача  2  

3  Консультация врача-специалиста:  3  

4  Общий (клинический) анализ крови, анализ мочи 

общий и др. (по экстренным медицинским 

показаниям)  

1  

5  ЭКГ (по медицинским показаниям)  1  

6  Лечебные ванны  7  

7  Лечебный душ или вихревая ванна для рук или 

вихревая ванна для ног или 4-х камерная 

гальваническая ванна 

5  

8  Классический массаж (один отдел) или подводный 

душ массаж  

7 

9  Аппаратная физиотерапия (один метод)  8 

10  Ингаляционная терапия (по медицинским 

показаниям)  
7 

11  Грязевые аппликации или фангопарафин  6  

12  Терренкур  16  

13  Лечебная физкультура/аквааэробика  14  

14  Лечебное плавание  16  

15  Тренажерный зал  14 

16  Воздействие климатом  16 

  

Срок пребывания 18 дней.  

№ п/п  Услуга  Количество процедур  

1  Прием врача – терапевта (педиатра)  1  

2  Динамическое наблюдение врача  3  

3  Консультация врача-специалиста 3  
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4  Общий (клинический) анализ крови, анализ мочи 

общий и др. (по экстренным медицинским  

показаниям)  

1  

5  ЭКГ (по медицинским показаниям)  2  

6  Лечебные ванны  8  

7  Лечебный душ или вихревая ванна для рук или 

вихревая ванна для ног или 4-х камерная 

гальваническая ванна 

6  

8  Классический массаж (один отдел) или подводный 

душ массаж или «Каракалла»  
8  

9 Физиотерапия классическая (один метод)  9  

10  Ингаляционная терапия (по медицинским 

показаниям)  

7  

11  Грязевые аппликации или фангопарафин  7  

12  Терренкур  18  

13  Лечебная физкультура/аквааэробика  16  

14  Лечебное плавание  18  

15  Тренажерный зал  16  

16 Воздействие климатом  18  

  

Срок пребывания 21 день.  

№ п/п  Услуга  Количество процедур  

1  Прием врача – терапевта (педиатра)  1  

2  Динамическое наблюдение врача  3  

3  Консультация врача-специалиста  4  

4  Общий (клинический) анализ крови, анализ мочи 

общий (по экстренным медицинским показаниям)  
1  

5  ЭКГ (по медицинским показаниям)  2  

6  Лечебные ванны  9  

7  Лечебный душ или вихревая ванна для рук или 

вихревая ванна для ног или 4-х камерная 

гальваническая ванна    

7  

8  Классический массаж (один отдел) или подводный 

душ-массаж или «Каракалла»    
9  

9  Аппаратная физиотерапия (один метод)  10  

10  Ингаляционная терапия (по медицинским 

показаниям)  

8  

11  Грязевые аппликации/фангопарафин 8  

12  Терренкур  21  

13  Леченая физкультура/аквааэробика  18  

14  Лечебное плавание  21  

15  Тренажерный зал  18  

16  Воздействие климатом  21  

  

* Оформление санаторно-курортной карты в санатории проводится на платной основе.     
                   


